
令和４年度 西 中学校   

男子バスケットボール 部 活動計画 

１．活動目標 

・学校生活の枠を広げて取り組んでいるので、まずは学校生活にしっかり取り組むことを意識させる。 

・バスケットボールを通じて、礼儀を身につけ、思いやりのある心、素直な気持ちを育てる。 

・ルールを守ること、仲間の大切さを学ぶ。 

２．部員数 

 男子 

１年 ４名     

２年 １０名  

３年 ６名  

合計 ２０名  

 

３．活動日（休養日）          ４．活動場所 

 ・平日 ： ４日（火，水，木，金）      ・体育館 

 ・休日 ： １日（土，日のどちらか）     ・外コート（雨天時は 2-1） 

 

５．年間予定（大会、コンクール等） 

 予 定  （ ）内の数字は日にち 

４月 春季県央大会（16 日～29 日） 

５月  

６月  

７月 夏季市総体（2.10.16 日） 

８月 市内大会（27 日） 

９月 市新人大会（18､24 日） 

10 月  

11 月 県央新人大会（10／29～11／13 日） 

12 月 県新人大会（11/26～12/4 日） 

１月  

２月 冬季市内大会（5 日） １年生大会（25 日） 

３月  


