
令和４年度 西 中学校   

  ソフトテニス  部 活動計画 

１．活動目標 

 ・集団の中の一員としての自覚を持たせる。 

 ・心身ともに鍛え、礼儀正しく節度ある行動を身につけさせる。 

 ・練習や試合などを通して成長する喜びを感じ、自立の精神を養う。 

 ・学校での授業や行事、委員会活動を最優先とし、活躍できる人間性を育むことを目的とする。 

２．部員数 

 男子 

１年 ７名     

２年 ４名  

３年 ７名  

合計 ２２名  

３．活動日（休養日）          ４．活動場所 

 ・平日 ： ４日（火，水，木，金）      ・テニスコート 

 ・休日 ： １日（土，日のどちらか）     ・新館 3階（室内練習） 

５．年間予定（大会、コンクール等） 

 予 定  （ ）内の数字は日にち 

４月 市春季大会（１０日） 

５月 部活動保護者会（７日） 

６月  

７月 市総体個人（２日）市総体団体（９日） 

県央総体個人（２１日）団体（２３日） 

８月 審判講習会（２日） 

９月 市選手権団体（３日）市選手権個人（１０日） 

10月 県央選手権大会個人（１日）・団体（２日） 県央 1年生大会（１６日） 

11月  

12月 市 1年生大会個人（１０日）  

１月  

２月  

３月  

 


